




Adult Confirmation Classes will be scheduled for April 
2018.  These classes are for Catholic adults who have: 

 
� Received sufficient instruction in the teachings of the  
  Catholic Church or complete an on-line course 
� Provide proof of receiving the Sacraments of Baptism,  
   and Eucharist 
� Completed the Confirmation Intake Form 
� Completed a clergy interview. 
 

Confirmation at Saint John the Evangelist will be in May 
2018.   For more info, contact Deacon Bob Beiner through the 

Parish Office at 760 753-6254 
or deacon@saintjohnencinitas.org.   Please provide name, 

phone number and email address. 

 
                    

We pray for our sick and deceased at daily Mass. 

Contributions  
the weekend of (4) amounted to  

$16,042 with 343 families using envelopes.  A 
further $7,763.99 was contributed Online.  

And $4,305 towards the Building Fund. 

Please Keep in Your Prayers 
Mary Allegretti, Erica Amador, Martha Amador, Julia Bauer, 
Bob Behler, Janice Behler, Pat Cadenhead, Taylor Camisa, Bill 
Carey, Michael Phyllis Davidson, Judith Demarest, Edward 
Dillon, Barbara Dorion, Ashlie Dunlap, Dylan Ferguson, Tho-
mas Fitzpatrick, Greg Fix, Kathy Fix, Nick Fix, Josefina Gar-
cia, Saul Garcia, Salvador Gonzales, Jane Grover, Pat Hosaka, 
Sheila and Sy Howard, Janis Hyatt, Charles Jarzynka, Cheyne 
Johnston, Maria Johnson, Roland Johnson, Deloris King, Su-
sanne Knuttila, Neal Kusumoto, Eva King, Susanne Knuttila, 
Skyler Koehne, Stella Lubera, Julianne Maier, Andy Maduza, 
Diana Mase Goldman, Brian McCloskey, Sharon McGuire, 
Sandra Naidenoff, Toni Naidenoff, Joaquin Perez, Senga Pe-
ters, Selena Sandoval, Douglas Schmude, Lori Smith, Gina 
Stack, Niko Safonov, Jane & Jim Studrawa, Kassidy Thomas, 
Andrew Todd, Jean Toner, Nancy Tsoubris, Jerry Tunnero, Ken 
Watts, David Webber, Bernard Wessel, Jerry Werth, John 
Whitty, Diane & Jason Williamson, & Dave Wibbelsman. 
 

Rest in Peace 
Andy Corrao, Erick DelVal, Encarnacio Garcia, Robert 

McLoughlin & Anthony Oreb 
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MASS INTENTIONS 
  Saturday    
  February 10 5:00pm  Anthony Maffia † 
  Sunday   Sixth Sunday in Ordinary Time 
  February 11 Lv 13:1-2, 44-46; 1 Cor 10:31-11:1; Mk 1:40-45 
   7:30am  March and van der Molen families † 
 9:00am  Sam Nicolia † 
 10:30am  Florence Grubb † 
 12:00pm  Jesus y Ramon Ramirez † 
 5:00pm  Chrisopher A. Punaro † 
  Monday Jas 1:1-11; Mk 8:11-13 
  February 12 8:00am  Jan Gerst & Navin Family † 
  Tuesday Jas 1:12-18; Mk 8:14-21 
  February 13 8:00am  Msgr. Harnett † 
  Wednesday Ash Wednesday 
  February 14 Jl 2:12-18; 2 Cor 5:20 - 6:2; Mt 6:1-6, 16-18 
     8:00am  Special Intention  
   Marie Therese † 
 10:30am  Clara Quinsaat † 
 5:30pm  Dorothy and Raymond Spagnola † 
 7:00pm  Salvador and Carmen Avila † 
  Thursday  Dt 30:15-20; Lk 9:22-25 
  February 15 8:00am  Michael Joseph King † 
  Friday  Is 58:1-9a; Mt 9:14-15 
  February 16 8:00am  Barbara Bettinger † 
  Saturday Is 58:9b-14; Lk 5:27-32 
  February 17     8:00am   Michael King † 
       5:00pm   Wilton Matuozzi † 
  Sunday First Sunday of Lent 

   7:30am  Parishioners 
 9:00am  William Rechsteiner † 
 10:30am  Belen Montiel † 
 12:00pm  Jose Rios † 
 5:00pm  Antonio Sandoval † 

  February 18 Gn 9:8-15; 1 Pt 3:18-22; Mk 1:12-15 

Pancake Breakfast  Join us today (15) from 
 8:30am - 12:00pm 

 

for pancakes, fruit, bacon,     
orange juice and donuts.  

  

All proceeds go to the  
‘Tijuana House Build’ project.  

Saint John Altar Society Retreat for Women  
Saturday (17) from 8:00 am until 1:00 pm 

Cost is $10-Includes lunch 
Please register with Carol at carol1950@aol.com  

or 415 827-7197 
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We are looking for more substitutes, 
especially nighttime. Volunteers are 
needed for: 

Sunday, 12:00am  
Tuesday, 1:00am  

Wednesday, 10:00 am 
Friday, 8:00am and 11:00pm 

Saturday, 3:00am and 11:00pm  
We also need another volunteer for Day Captain to take charge 
of arranging substitutes for regular adorers on the Captain’s as-

signed day 
Ken Poggenburg 760 635-2573Lupe Cardona (Sp)760 753-7784 
Perpetual Adoration is prayer in the presence of the Most 
Blessed Sacrament ... 24 hours, day and night, seven days a 
week.  All are welcome! 

 
 
 
 
 
 

CAPITAL CAMPAIGN UPDATE 
 

Lenten Fish Fry  
Join us Friday (16), and 

every Friday during Lent, 
for our Lenten Fish Fry. 

5:00pm - 9:00pm  
in the hall.  

$5 for Adults, $3 for kids  
Bingo is 3 cards for $10 

Stations of the Cross 
Join us Friday (16), and 

every Friday during Lent, 
for Stations of the Cross 

at 6:00pm &  
7:00pm (Spanish) 

in the church.  

“From Suffering to Solace: Healing Trauma through  
Christ-centered Healthcare”  

Health Care Providers…do you want to incorporate your faith 
into your profession and experience healing prayer? 
 

You are invited to a healing conference 
February 15-18 at The Dana on Mission Bay.  

Professional speakers as well as daily Mass and adoration of 
the Blessed Sacrament.  

 
For more info. please see fliers are in the back of the church.   

Ash Wednesday (14) 
 

Masses:  
 

8:00am, 10:30am,  
5:30pm and 7:00pm (Sp) 

 

Seniors Mass and Luncheon 
Join us Thursday (15) 

Mass at 11:00am and Lunch at 12:00pm               
Call the Parish Office to get your  

reservation in! 
It’s always fun! 

Perpetual Adoration 

Reminder 
 

We have an AED in the Church in the Ministers’ room by the 
Baptismal Font, and one in the hall, we encourage everyone to 

go to this web site to see an online demo of the use of the 
AED and to not be afraid to use the AED in an emergency.  

 https://www.youtube.com/watch?v=ZXsWf8XgyoI 

1/29/18  3.5 M Goal 

   

Families 120 3.9% 

Total  $914,551.03 26.1% 

Received $363,211.73 39.7% 

Outstanding $551,339.30 60.3% 

Average Family 
Pledge 

$7,621.00  
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Del Pastor 
Hay, hay, cómo pasa el tiempo. La Cuaresma está sobre nosotros al comenzar nuestros cuarenta días en el desierto con 
Cristo este miércoles. Lo que les digo en seguida son algunas de las cosas que la Santa Madre Iglesia espera de  
nosotros durante la Cuaresma. 

 

Ayuno y Abstinencia 
 

 Es una doctrina tradicional de la espiritualidad cristiana que una parte constitutiva del arrepentimiento, es alejarse del 
pecado y regresar a Dios, incluye alguna forma de penitencia, sin la cual es poco probable que el cristiano permanezca 
en el camino angosto y sea salvo (Jer 18: 11, 25: 5; Ez 18:30, 33: 11-15; Joel 2:12; Mt 3: 2; Mt 4:17; Hechos 2:38). 
Cristo mismo dijo que sus discípulos ayunarían una vez que partiera (Lc 5:35). La ley general de la penitencia, por lo 
tanto, es parte de la ley de Dios para el hombre. 
 

 La Iglesia, por su parte, ha especificado ciertas formas de penitencia, tanto para garantizar que el católico hará algo, 
como lo exige la ley divina, al tiempo que facilita que los católicos cumplan con la obligación. 
 Canon 1250 Todos los viernes durante el año y el tiempo de la Cuaresma son días y tiempos de penitencia en toda la 
Iglesia. 
 Canon 1251. La abstinencia de comer carne u otro alimento de acuerdo con las prescripciones de la conferencia de 
obispos se observará los viernes durante todo el año a menos que sean solemnidades; la abstinencia y el ayuno deben 
observarse el Miércoles de Ceniza y el Viernes de la Pasión y Muerte de Nuestro Señor Jesucristo. 
 Canon 1252. Todas las personas que hayan cumplido catorce años están obligadas por la ley de la abstinencia; todos 
los adultos están sujetos a la ley del ayuno hasta el comienzo de su sexagésimo año (60). Sin embargo, los pastores y los 
padres deben velar por que los menores que no estén sujetos a la ley de la abstinencia y el ayuno sean educados en un 
auténtico sentido de penitencia. 
 Canon. 1253 Es para la conferencia de obispos determinar con mayor precisión la observancia del ayuno y la 
abstinencia y sustituir total o parcialmente el ayuno y la abstinencia por otras formas de penitencia, especialmente obras 
de caridad y ejercicios de piedad. 
 La Iglesia, por lo tanto, tiene dos formas de prácticas penitenciales oficiales: tres si se incluye el ayuno eucarístico de 
una hora antes de la Comunión. 
 

Abstinencia La ley de la abstinencia requiere que un católico de 14 años de edad hasta la muerte se abstenga de comer 
carne los viernes en honor a la Pasión de Jesús el Viernes Santo. Se considera que la carne es la carne y los órganos de 
los mamíferos y las aves de corral. También están prohibidas las sopas o salsas hechas de ellos. Se permiten especies de 
peces, anfibios, reptiles y mariscos de sal y agua dulce, así como productos derivados de animales como la margarina y 
la gelatina que no tienen ningún sabor a carne. 
 

Ayunar La ley del ayuno requiere que un católico tenga entre los 18 y los 59 años para reducir la cantidad de alimentos 
ingeridos. La Iglesia define esto como una comida al día, y dos comidas más pequeñas, si se suman, no excederán la 
comida principal en cantidad. Tal ayuno es obligatorio el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. El ayuno se 
interrumpe al comer entre comidas y bebidas que podrían considerarse alimentos (batidos de leche, pero no leche). Las 
bebidas alcohólicas no rompen el ayuno; sin embargo, parecen ser contrarias al espíritu de hacer penitencia. 
 

Los que están excluidos del ayuno o abstinencia. Además de aquellos fuera de los límites de edad, aquellos de mente 
enferma, los enfermos, las mujeres débiles, embarazadas o lactantes según la necesidad de carne o alimento, trabajadores 
manuales según la necesidad, invitados a una comida que no pueden disculparse sin ofender gravemente ni causar 
enemistad y otras situaciones de imposibilidad moral o física para observar la disciplina penitencial. 
 

Además de estos requisitos penitenciales mínimos, se alienta a los católicos a imponerse penitencia personal sobre ellos 
mismos en otros momentos. Podría modelarse después de la abstinencia y el ayuno. Una persona podría, por ejemplo, 
multiplicar el número de días que se abstienen. Algunas personas abandonan la carne por motivos religiosos (a 
diferencia de aquellos que lo abandonan por motivos de salud u otros). Algunas órdenes religiosas, como penitencia, 
nunca comen carne. Del mismo modo, uno podría multiplicar el número de días que ayuna. La iglesia primitiva tenía la 
práctica de un ayuno de miércoles y sábado. Este ayuno podría ser igual a la ley de la Iglesia (una comida principal y dos 
más pequeñas) o más estricta, incluso pan y agua. Tal ayuno libremente elegido también podría consistir en renunciar a 
algo de lo que uno disfruta: televisión, caramelos, refrescos, fumar, ese cóctel antes de la cena, y así sucesivamente.  
Esto se deja al individuo. 



              Religious Education 
 
 Saint John  School        Dan Schuh         760 944-8227 
 Religious Education       Ann McGinnis            760 436-0664 
 ‘Faithways’ Junior-High      Abel and Gloria Castellanos   760 207-4645 
 Youth Ministry          Isaac Deken             760 753-3679 
 Hispanic Ministry        Mary Moran             760 436-4366 
     Music Ministry                     760 753-6254 
 

               Adult Faith 
 R.C.I.A             Liz Beiner             760 753-6254 
 Perpetual Adoration       Ken Poggenburg           760 635-2573 
     Perpetual Adoration (Spanish)    Lupe Cardona        760 753-7784 
 Centering Prayer         Shirley Shetula             760 525-6721 
 

               Organizations 
 Altar Society          Michelle Checchia        760 846-1006 
 Boy Scouts/Cub Scouts      Blane Adessa         760 944-0626 
 Catholic Men’s Fellowship      David Pavnic / Freddy Picciano  760 753-6254 
 Culture of Life          Jennifer Grethel             760 822-0832 
 Guadalupanos         Olivia Reynaga                   760 753-5230 
 Holy Name           Rick Decker          760 753-6254 
 Knights of Columbus       Steve Cubillas              760 803-4514 
 Marriage Encounter       Mike and Nancy Reisinger    760 753-6254 
 Saint Vincent de Paul        Sandra Watson                 760 753-3056 
 Seniors               Nettie March                       760 753-6254 
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CONVIERTETE Y CREE EN EL EVANGELIO  
RETIRO DE CUARESMA CON EL  

 

PADRE EDUARDO SAMANIEGO 
 

Sábado 17 de Febrero, de 12:00 p.m. a 4:00 p.m.  
Donación $10.00 - Incluye el almuerzo  

 
En el salón parroquial, 1001 Encinitas Blvd., Encinitas Ca. 

 
 Se acerca la Pascua, la fiesta más importante para los cristianos, y para 
prepararnos contamos con un “tiempo fuerte” de la liturgia que llamamos 
Cuaresma y que quiere decir cuarenta días. Durante este tiempo, acompañamos a 
Jesús en los cuarenta días que caminó por el desierto y recordamos los cuarenta años 
de peregrinación del pueblo hebreo hasta llegar a la Tierra Prometida. Nos 
preparamos como comunidad a renovar nuestra Alianza con el Señor y nuestro 
compromiso de vivir como hermanos. Por lo tanto esta Cuaresma es un tiempo 
precioso para buscar juntos que el Amor de Dios convierta nuestras vidas, para estar 
listos y disponibles a celebrar la alegría de la Pascua.  

 
Por favor regístrense con Mary Moran llamen al 760-436-4366 o  

hispanicministry@saintjohnencinitas.org 
 

MIERCOLES DE 
CENIZA 

 

El Miércoles, 14 de 
Febrero Habrá Misa en 
español a las 7:00 p.m. 

VIA CRUCIS  
 

Durante los Viernes 
de Cuaresma  

 

empezando el Viernes 
16, de febrero, tendre-
mos los Vía Crucis a 
las 7:00 p.m, en la  
Iglesia, en Español. 
Si tienen alguna pre-
gunta por favor llamen 
al 760-436-4366. 

PESCADO FRITO 
Todos los viernes de cua-
resma  habrá venta de pes-
cado frito a las 5:00 p.m. en 
el salón parroquial. $5 por 
adultos y $3 por los niños. 


