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Please Keep in Your Prayers 
Karen Adamsen, Mary Allegretti, Erica Amador, Martha Amador, 
Valdemar Amaya, Ruth Ariza, Anthony Baggio, Thomas Baglio, Rosily 
Baratono, Julia Bauer, Cindy Bausch, Bob Behler, Charles and Alice 
Biasotti, Joe Blair, Aiden Blenderman,  Nancy Bradley, Pat Caden-
head, Taylor Camisa, Yolanda Cassios, Ma. Eugenia Cazares, Tim 
Cobb, JoAnn Coules, Rob Crewse, Phyllis Davidson, Judith Demarest, 
Edward Dillon, Barbara Dorion, Ashlie Dunlap, Thomas Fitzpatrick, 
Kathy Fix, Nick Fix, Charles Jarzynka, Cheyne Johnston, Susanne 
Knuttila, Neal Kusumoto, Eva King, Susanne Knuttila, Skyler Koehne, 
Stella Lubera, Julianne Maier, Andy Maduza, Diana Mase–Goldman, 
Brian McCloskey, Sharon McGuire, Pat McKinley, Robert (Mac)
McLoughlin, Lucy Mee, Maria Mendez, Patty Moore, Toni Naidenoff, 
Luz Nieve, Eileen O’Connor, Grace Oreb, Joaquin Perez, Beverly 
Petrella, Peter Pongwattana, Jennifer Proder, David Rambeau, Ashley 
Ray, Genieve Robideau, Elizabeth Roney, Selena Sandoval, Douglas 
Schmude, Lori Smith, Gina Stack, Jane and Jim Studrawa, Kassidy 
Thomas, Andrew Todd, Nancy Tsoubris, Jerry Tunnero, Grant & Grif-
fin Waller, Ken Watts, Bernard Wessel, Jerry Werth, John Whitty, 
Diane and Jason Williamson, & Dave Wibbelsman. 

We pray for our sick and deceased at daily Mass. 

Adults wishing to learn more about 
our Catholic faith!   

 
  *  Have you been worshiping with us,  
      but have never taken the step to  
      become Catholic? 
  *  Would you like to discover more    
      about what it means to be a 
      Catholic? 
 

We would love to help you on your journey!   
 

For more information please contact  
Liz Beiner at 760 753-6254 

Saint John School 

Pre-school - Grade 8 
Principal : Dan Schuh 

760 944-8227  
 www.saintjohnschool.com 

 
Summer Office Hours, 

Monday-Thursday 9:00am-1:00pm 
Back to School August 24 

Remember to patronize our advertisers 
for making the 

 bulletin possible. Thank you! 
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 Contributions 
 

Contributions last weekend (30) amounted to  
$12,964.00 with 296 families using envelopes.  A further 

$5,156.00 was contributed  ‘Online’!   

400 YEARS OF THE VINCENTIAN CHARISM…  
Saint Catherine Laboure Parish, San Diego 

Saturday (19) 8:30am - 2:30pm 
Join Father Greg Adolf and Bishop John Dolan  

Co-hosted by SVdP Diocesan Council of SD and the SD Office for 
Social Ministry.  

 All are welcome!  Breakfast and lunch provided 

For more information please contact, Maria Valencia at 858 
490-8323 or to register, visit:  http://socialministry.com/sv/ 

Perpetual Adoration 

We are looking for more substitutes, especially  
nighttime. Volunteers are needed for: 
 

Sunday, 12:00am  
Monday, 12:00am 

Thursday, 2:00am and 9:00pm 
Friday, 1:00pm 

Saturday, 3:00am, 6:00pm and 11:00pm  
 

We also need another volunteer for Day Captain to take 
charge of arranging substitutes for regular adorers on the 

Captain’s assigned day 
 

Ken Poggenburg 760 635-2573 
Lupe Cardona (Sp)760 753-7784 

 
Perpetual Adoration is prayer in the presence of the Most 
Blessed Sacrament ... 24 hours, day and night, seven days 
a week.  All are welcome! 
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“Fresh Coffee & Delicious Donuts”  
 

Holy Name Society  
hosts coffee and donuts 

every Sunday after morning Masses. 
Come join us in the Parish Hall. 

MASS INTENTIONS 
 Saturday    
  August 5 5:00pm  Special Intention 
 Sunday   The Transfiguration of the Lord 
  August 6 Dn 7:9-10, 13-14; 2 Pt 1:16-19; Mt 17:1-9 

   7:30am  March and van der Molen families † 
 9:00am  Parishioners 
 10:30am  Belen Montiel † 
 12:00pm  Salvador Avila † 
 5:00pm  Nikos Papathanasiou † 
 Monday Saint Sixtus II and Saint Cajetan 
  August 7 Nm 11:4b-15; Mt 14:13-21 
   8:00am  Elaine Palladino † 
  Tuesday Saint Dominic 
  August 8 Nm 12:1-13; Mt 14:22-36 or Mt 15:1-2 
 8:00am  Joseph Seigel † 
 Wednesday Saint Teresa Benedicta of the Cross 

     8:00am   Natalie Nield † 

  Thursday  Saint Lawrence 

   8:00am  Jim Krueger † 

  Friday  Saint Clare 

  August 11 Dt 4:32-40; Mt 16:24-28 
   8:00am  Special Intention 

 Saturday Saint Jane Frances de Chantal 
  August 12 Dt 6:4-13; Mt 17:14-20 
       8:00am    Peggy Wright † 
     5:00pm   Special Intention  
 Sunday Nineteenth Sunday in Ordinary Time 
  August 13 1 Kgs 19:9a, 11-13a; Rom 9:1-5; Mt 14:22-33 

   7:30am  Msgr. Timothy Harnett † 

 9:00am  Milton Silva † 
 10:30am  Parishioners 

 12:00pm  Carmen Meza † 

 5:00pm  Phyllis Zorra † 

   Amanda Post † 

  August 9 Nm 13:1-2, 25-14:1, 26-29a, 34-35; Mt 15:21-28 

  August 10 2 Cor 9:6-10; Jn 12:24-26 

‘Fiesta’ Trash and Treasures 
Collecting household items;  small appliances, 

clothes, books, tools, toys, etc. 
NO large appliances, mattresses, computer  

equipment or furniture  
Drop off location is the inside entrance to the parish hall 

during business hours 
 

Pre-Sale Game and Ride Tickets 
$25 worth of game and ride tickets for just $20! 

Purchase this weekend (6)  
after Mass at the Gazebo 

Rancho Auto Body Car Detailing  
Saturday (19) 9:00am to 2:00pm  

To make your appointment,  
call 760 942-4213 

 All donations and tips go to Fiesta 

MISSION APPEAL 
Lay Mission-Helpers Association. 

Lay Mission-Helpers Association trains, sends and 
supports lay people to serve in overseas Catholic  
mission dioceses for a minimum of 3 years.  They  
serve in a professional capacity in areas such as 
health, education, engineering, etc., and witness  
their faith by how they live their lives.   
 

Sunday (6) 
Please give generously. 

 

The Hawkes Home residents thank all of you who made our 
July 16th Open House and Strings Concert so successful.  

Your loving prayers and caring generousity are greatly appreci-
ated.  Harley & Joyce Noel. 
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Del Pastor 
 

 En la celebración de la Misa, elevamos nuestros corazones y mentes a Dios. Somos criaturas tanto de cuerpo como de 
espíritu, así que nuestra oración no se limita a nuestras mentes y corazones.  También lo expresan nuestros cuerpos. Cuando 
nuestro cuerpo está comprometido en nuestra oración, oramos con toda nuestra persona. Usar todo nuestro ser en la oración 
nos ayuda a orar con mayor atención. Durante la Misa asumimos diferentes posturas: de pie, de rodillas, sentadas y también 
estamos invitados a hacer una variedad de gestos. Estas posturas y gestos no son meramente ceremoniales. Tienen un 
significado profundo y cuando se hace con el entendimiento, pueden mejorar nuestra participación en la Misa. 
 DE PIE: Ponerse de pie es una señal de respeto y honor, por lo que estamos como el celebrante que representa a Cristo 
entrando y saliendo de la asamblea. Desde los primeros días de la Iglesia, esta postura ha sido entendida como la postura de 
aquellos que han resucitado con Cristo y buscan lo que está arriba. Cuando estamos en oración, asumimos nuestra plena 
estatura ante Dios, no en orgullo sino en humilde gratitud, por las maravillas que Dios ha hecho creando y redimiendo a cada 
uno de nosotros. ARRODILLARSE: En la Iglesia primitiva, arrodillarse significaba penitencia. Tanto se identificaba el 
arrodillado con una verdadera penitencia que a los primeros cristianos se les prohibía arrodillarse los domingos y durante la 
Pascua, cuando el espíritu prevaleciente de la liturgia era de alegría y acción de gracias. En la Edad Media, arrodillarse vino a 
significar homenaje y más recientemente esta postura ha venido a significar adoración, especialmente antes de la presencia de 
Cristo en la Eucaristía. Es por esta razón que los obispos de este país han elegido la postura de arrodillarse para toda la 
Oración Eucarística. SENTARSE: Sentarse es la postura para escuchar y meditar, es por eso que la congregación se sienta 
para las lecturas del pre-evangelio y la homilía y puede también sentarse durante el período de la meditación después de la 
comunión. Todos deben esforzarse por asumir una postura de atención, cuando se sientan durante la Misa y no meramente de 
reposo.  
 PROCESION: Cada procesión en la Liturgia es un signo de la Iglesia peregrina, el cuerpo de los que creen en Cristo, en 
su camino a la Jerusalén Celestial. La Misa comienza con la procesión del sacerdote y los ministros al altar. El Libro de los 
Evangelios se lleva en procesión al ambón. Los dones de pan y vino son llevados al altar. Los miembros de la asamblea se 
acercan en procesión, con entusiasmo, atención y devoción, para recibir la Santa Comunión. Nosotros, los que creemos en 
Cristo, nos movemos en el tiempo hacia ese momento en que dejaremos este mundo y entraremos en el gozo del Señor en el 
Reino eterno que ha preparado para nosotros. 
 LA SEÑAL DE LA CRUZ: Empezamos y terminamos la Misa persignándonos con la Señal de la Cruz. Puesto que fue 
por su muerte en la Cruz que Cristo redimió a la humanidad, trazamos el Signo de la Cruz en nuestras frentes, labios y 
corazones al comienzo del Evangelio, orando para que la Palabra de Dios esté siempre en nuestras mentes Nuestros labios y 
en nuestros corazones. La Cruz nos recuerda de una manera física el Misterio Pascual que celebramos: la muerte y la 
Resurrección de nuestro Salvador Jesucristo.  
 INCLINACION: Inclinarnos significa reverencia, respeto y gratitud. En el Credo nos inclinamos ante las palabras que 
conmemoran la Encarnación. También nos inclinamos como un signo de reverencia antes de recibir la Comunión. El sacerdote 
y otros ministros se inclinan ante el altar, símbolo de Cristo, al entrar o al salir del Santuario. Como señal de respeto y 
reverencia incluso en nuestras oraciones, inclinamos nuestras cabezas al nombre de Jesús, a la mención de las Tres Personas 
de la Trinidad, al nombre de la Santísima Virgen María, y al nombre del santo cuyo fiesta o monumento conmemoramos 
(véase GIRM, n 275). 
 GENUFLECTING: Como signo de adoración, al hacer una genuflexión traemos nuestra rodilla derecha al piso. Muchas 
personas también hacen el Signo de la Cruz mientras doblan su rodilla. Tradicionalmente, los católicos hacen una genuflexión 
al entrar y salir de la iglesia si el Santísimo Sacramento está presente en el santuario de la Iglesia. El sacerdote y el diácono 
hacen una genuflexión al tabernáculo al entrar y salir del santuario. El sacerdote también hace una genuflexión, en adoración 
después de mostrar el Cuerpo y la Sangre de Cristo al pueblo después de la consagración y de nuevo antes de invitar al pueblo 
a la Santa Comunión.  
 SILENCIO: "El silencio en la liturgia permite a la comunidad reflexionar sobre lo que ha oído y experimentado, y abrir su 
corazón al misterio celebrado" (Cantar al Señor, n. 118). Nos reunimos en silencio, tomando tiempo para separarnos de las 
preocupaciones del mundo y entrar en la acción sagrada. Reflexionamos sobre las lecturas en silencio. Tomamos tiempo para 
la reflexión en silencio la oración después de la Sagrada Comunión. Estos tiempos de silencio no son meras veces cuando 
nada sucede; Más bien, son oportunidades para que podamos entrar más profundamente en lo que Dios está haciendo en la 
Misa y como María, guardar “todas estas cosas, reflexionar sobre ellas” en nuestros corazones (Lk 2:19).  
 La Iglesia ve en estas posturas y gestos comunes, un símbolo de la unidad de los que se han unido para adorar y también 
un medio de fomentar esa unidad. No somos libres de cambiar estas posturas para satisfacer nuestra propia piedad individual. 
Porque la Iglesia deja claro que nuestra unidad de postura y gesto es una expresión de nuestra participación en el único Cuerpo 
formado por los bautizados con Cristo, nuestra cabeza. Cuando nos ponemos de pie, nos arrodillamos, nos sentamos, nos 
inclinamos y nos firmamos en acción común, damos un testimonio inequívoco de que somos el Cuerpo de Cristo, unidos en 
cuerpo, mente y voz. 



              Religious Education 
 Saint John  School        Dan Schuh         760 944-8227 
 Religious Education       Ann McGinnis            760 436-0664 
 ‘Faithways’ Junior-High                  760 753-4279 
 Youth Ministry          Isaac Deken             760 753-3679 
 Hispanic Ministry        Mary Moran             760 436-4366 
     Music Ministry                     760 753-6254 
 

               Adult Faith 
 R.C.I.A             Liz Beiner             760 753-6254 
 Perpetual Adoration       Ken Poggenburg           760 635-2573 
     Perpetual Adoration (Spanish)    Lupe Cardona        760 753-7784 
 Centering Prayer         Shirley Shetula             760 525-6721 
 

               Organizations 
 Altar Society          Michelle Checchia        760 846-1006 
 Boy Scouts/Cub Scouts      Blane Adessa         760 944-0626 
 Catholic Men’s Fellowship      David Pavnic / Freddy Picciano  760 753-6254 
 Culture of Life          Jennifer Grethel             760 753-6254 
 Guadalupanos         Olivia Reynaga                   760 753-5230 
 Holy Name           Rick Decker          760 753-6254 
 Knights of Columbus       Pat Connors              760 822-3639 
 Marriage Encounter       Mike and Nancy Reisinger    760 753-6254 
 Saint Vincent de Paul        Sandra Watson                 760 753-3056 
 Seniors               Nettie March                       760 753-6254 
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  INSCRIPCIONES PARA LAS CLASES DE   
CATECISMO PARA EL 2017—2018 

 Los invitamos a que inscriban a sus hijos, de 6 a 
15 años de edad  para las clases de Catecismo y 
Grupo de Jóvenes. Pueden inscribir a sus hijos los  
domingos después de Misa, o entre semana por las 
tardes en la oficina del Ministerio Hispano. Si llegan 
después de las 5 p.m. la oficina ya está cerrada, por 
favor toquen la puerta y les abriremos. Si tienen   
preguntas pueden llamarla al 760 436-4366 o para 
abrirles.  

NECESITAMOS SUS DONACIONES DE: 
 

 Sopa de Arroz Mexicana, Frijoles Fritos,    
Salsa Verde y Roja. Fruta como: melones,     
sandia, piñas, mangos, pepinos y jícamas.  
También necesitamos elotes y aguacates. Todo 
lo que puedan donar se los agradecemos 
muchísimo!!!  Por favor llamen a Tere Mora si 
desean donar Sopa de Arroz, Frijoles o Salsas al         
760 436-1535.   Para la fruta llamen a Consuelo 
Martínez al 760 632-8417.  Muchas gracias!! 

LA ASUNCION DE LA SANTISIMA  
VIRGEN MARIA 

 

El martes 
 15 de agosto 

 

Es día de fiesta  
de guardar 

 

Habrá Misa en  
español a las  

7:00 p.m. 


